
Praxis für 
Ergotherapie

Betätigungs- und handlungsorientierte Therapie

Hügelländer Naturzeithöfe – Praxis
Gesetzlich & privat versichert – alle Kassen

Haberstr. 46 • 42551 Velbert
Tel. 02051 60721-26 oder -27 • Mobil 0152 23784842

E-Mail: j.zwinscher@hlnzh.de
www.huegellaender-naturzeithoefe.de

Termine nach Absprache: Montag bis Samstag

Unser Ansatz: zielorientiert, alltagsnah,  
evidenz basiert, bei Bedarf mit Umfeldbezug  

mit interdisziplinärer Zusammenarbeit



Pädiatrie
Fein- und Grafomotorik, Sensorische Integration, 

Entwicklungs- und Lernunterstützung

Neurologie  
Schlaganfall, MS, Parkinson, Schädel-Hirn- 
Trauma – alltagsrelevantes Training (ADL)

Psychiatrie/Psychosomatik 
Strukturaufbau, Stress- und Ressourcenarbeit, 

Selbstversorgung & Teilhabe

Geriatrie/Orthopädie  
Funktionsaufbau, Erhalt der Leistungsfähigkeit

Hinweis: Bitte Verordnung (Ergotherapie) und 
vorhandene Befunde zum Ersttermin mitbringen!

Für Überweisende
Behandlungsverfahren (nach Heilmittel-Richtlinie)

motorisch-funktionelle Behandlung  
(u. a. Hand-/Armfunktion, Kraft, Beweglichkeit)

sensomotorisch-perzeptive Behandlung 
(Wahrnehmung, Koordination, Sensibilität)

psychisch-funktionelle Behandlung  
(Antrieb, Emotionsregulation, soziale Teilhabe)

neuropsychologisch orientierte  
Behandlung/Hirnleistungstraining 

(Aufmerksamkeit, Gedächtnis, Exekutivfunktionen)

Beratung, Angehörigenanleitung & Umfeldanpassung 
(Schule, Alltag, Arbeitsplatz)

Hilfsmittelberatung und -erprobung

Schwerpunkte


